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Betreft hoofdluisbeleid van openbare basisschool 't Tilletje juli 2009

Beste ouders / verzorgers,

Hoofdluis is een regelmatig terugkerend probleem. Op plaatsen waar veel mensen bij elkaar
komen kan deze besmetting gemakkelijk van de één naar de ander worden overgebracht.
De school is, ongewild, zo’n plaats.

Wij zijn van mening dat zowel de school als de ouders een stuk verantwoordelijkheid dragen
met betrekking tot de strijd tegen de hoofdluis.

Het is de verantwoordelijkheid van de school een aantal voorzorgsmaatregelen te nemen,
waardoor verspreiding van hoofdluis zoveel mogelijk wordt beperkt.

Het is de verantwoordelijkheid van ouders/verzorgers om hun kinderen te controleren op
hoofdluis en zonodig te behandelen.Tevens worden zij geacht om informatie te geven aan
derden met wie een hoofdluisbesmet gezinslid contact heeft en gehad heeft.
(vriendjes/vriendinnetjes, school, sportvereniging, familie etc.)

Om het hoofdluisprobleem onder controle te houden is op onze school in samenwerking met
het schoolteam en de GGD sinds april 1998 een ouderwerkgroep (hoofdluiscommissie)
opgericht voor een systematische aanpak. Dit houdt in dat de school, op het moment dat er
weer hoofdluis gesignaleerd wordt binnen de school, een aantal voorzorgsmaatregelen
neemt, die verdere verspreiding van hoofdluis beperkt.

Deze voorzorgsmaatregelen zijn:

» Hoofdluis altijd melden bij de leerkracht

* Na twee of meer meldingen uit één of meerdere groepen informeert de schoolleiding

met een mededeling op het prikbord de ouders.

* Bij een melding wordt de werkgroep ingeschakeld voor een extra controle.

* Alle groepen de jassen en tassen in een plastic zak of luizen cape a/d kapstok.

» Ook bij gymlessen de kleding apart van elkaar opbergen in plastic tassen.

Daarnaast heeft de werkgroep als taak om in de week na iedere schoolvakantie periode alle
leerlingen op school te controleren op hoofdluis. Is er géén hoofdluis dan wordt met een
volgende controle gewacht tot na de eerst volgende schoolvakantie, mits er geen
tussentijdse melding komt. Wanneer er bij een kind hoofdluis geconstateerd wordt zal één
van de werkgroepleden dit melden aan de leerkracht en schoolleiding. Dan wordt er
telefonisch contact opgenomen met de ouder/verzorger van het kind. Daaraan wordt verteld
welke maatregelen er genomen moeten/kunnen worden. Het kind en zijn/haar groep worden
wekelijks gecontroleerd net zolang tot er geen hoofdluis of neten meer geconstateerd
worden.

Op de jaarlijkse schoolvergadering in 2005 is in het bijzijn van ouders o0.a gesproken
over het voorkomen en behandelen van hoofdluis.

Hier is de volgende maatregel afgesproken:

» Zodra er hoofdluis geconstateerd wordt, wordt het kind direct behandeld en
gekamd. Hierna wordt contact opgenomen met de ouder/verzorger.

Het is raadzaam dat mocht u zich niet in deze stelregel kunnen vinden dit direct
kenbaar te maken aan de schoolleiding of een van de werkgroepleden.
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De ouders die in deze werkgroep zitten werken volgens instructie van de GGD. De ouders
van de werkgroep hebben een zwijgplicht. Dit houdt in dat - als een werkgroepouder
hoofdluis constateert - zij contact opnemen met de leerkracht en de schoolleiding.
Vervolgens wordt de betreffende ouder/verzorger geinformeerd. Anders dan in de
voorgaande informatie brochure wordt het nu wel gemeld aan het kind, en wordt op
verantwoorde wijze de procedure uitgelegd welke wordt gevolgd.

Vragen van ouders over welk kind op school hoofdluis heeft zal, begrijpelijker wijs, niet
gemeld worden door de leden van de hoofdluiscommissie.

De school voert de adviezen van de ouderwerkgroep uit en wijst individuele acties af.

Mocht het gezin van het kind waarbij hoofdluis is geconstateerd het probleem ook na advies
van de ouderwerkgroep niet onder controle krijgen, dan kan in overleg met de schoolleiding
worden besloten de GGD Zaanstreek/Waterland in te schakelen. Zij kunnen nog gerichter
advies geven en eventueel een huisbezoek arrangeren.

Op school wordt er in de klas door de leerkrachten aandacht besteed aan de
hoofdluiscontrole. Zo worden nieuwe leerlingen niet overvallen door het fenomeen
hoofdluiscontrole. Om het ijs te breken voor leerlingen die angst hebben om hun haar na te
laten kijken, worden soms ook de leerkrachten nagekeken.

In het kantoor van de directie staat de GGD map met allerlei nuttige tips over o.a. hoofdluis.
Tevens is er extra informatie verzameld door de ouderwerkgroep. Ook via de website is
contact mogelijk met de GGD Zaanstreek-Waterland.

Grote “luis” uitbraken hebben we gelukkig de laatste jaren niet meer mogen meemaken. Wel
zijn er tussentijds meldingen van hoofdluis binnen gekomen en ook bij controles komen
soms “neten” en “luizen” naar voren. Wij zijn de ouders, maar zeker ook de kinderen, die dit
zelf komen melden ( ik heb soms wel wat jeuk op mijn hoofd), erg dankbaar. Dit soort acties
voorkomt grote uitbraken!

Paniek zaaien tijdens het constateren van hoofdluis is niet nodig, hoofdluis komt op de meest
schone hoofden voor en heeft in het besmettingsstadium niets met hygiéne te maken. Het is
lastig door de jeuk en de vele was -, stofzuig -, kam -, en haren was - , behandelingen, maar
je kunt hoofdluis goed en effectief behandelen.

Bij vragen en / of onduidelijkheden kunt u gerust contact opnemen met één van de leden van
de ouderwerkgroep. Zij ondersteunen u graag met raad en daad.

Leden van de werkgroep:
Contactpersoon: Ton Koene 06 53783822 e-mail: tonkoene@quicknet.nl

Leden: Sandra Oortwijn, Mieke Mol, Mariska Bol, Moniqgue Kwakman, Ger Roet, Marielle van Grieken



