
 
 

 
De gemeente Zeevang organiseert in samenwerking met het 
Regio College de cursus: 

 
 
Opvoeden & Zo 
 
Een cursus voor ouders/opvoeders van kinderen in de 
basisschoolleeftijd 
 
 
 
Kinderen opvoeden is leuk, maar soms ook moeilijk. Elke ouder heeft wel eens steun of advies nodig. 
Wat doe je als je kind niet luistert? Is het normaal om de hele dag politieagent te spelen? 
 
Inhoud van de cursus 
De cursus Opvoeden & Zo kan u helpen om samen met andere ouders naar oplossingen te zoeken. 
De cursus is gericht op alledaagse opvoedsituaties. In elke bijeenkomst bespreekt u uw ervaringen, 
krijgt u tips en oefent u hiermee.  
 
Programma 
De cursus bestaat uit zes bijeenkomsten met de volgende onderwerpen: 
 
1. aandacht geven en prijzen; 
2. verbieden of nee zeggen; 
3. straffen; 
4. negeren en  
5. apart zetten; 
6. afsluitende bijeenkomst. 
 
Kosten 
Deze cursus wordt u aangeboden door uw gemeente, aan deelname zijn geen kosten verbonden. 

 
Wanneer 
Woensdagavonden, 19.30 – 21.30 uur 
17 februari; 3, 10, 17, 24 en 31 maart 2010 

 
Plaats  
Ontmoetingscentrum Verzorgingshuis Seevanck 
Raadhuisstraat 5, Oosthuizen 
 
 
Aanmelden 
per e-mail: bdb@regiocollege.nl 
per telefoon: 075 681 4037 


